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LORO SEDI

ggetto: Circolare diete speciali anno scolastico 2009/10.

Comunicazioni procedura per adozione dieta speciale e dieta in bianco come da protocolio

operativo prot. n. 66941 del 30/06/08 dell' ASL territoriale competente:
1) DIETA SPECIALE

fa richiesta dovra essere inoltrata ali’Ufficio Refezione Scolastica (il modello di richiesta &
da compilare presso I'Ufficio succitato negli orari di apertura al pubblico o presso URP-Infocitta
solo il sabato mattina dalle ore 8.15 alle ore 12.15) corredata dalla ceriificazione rilasciata dal
Medico o Pediatra di base o Spscialista cha segue il bambino; tale ceriificazione, per essere
presa in considerazione , deve indicare in modo precisor

v la DIAGNOSI (aliergis, intc
v iz DURATA delia dieta {guesia comungue non deve essere superlore alla durata
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- gefl = t»umS..ﬂCG [ "‘*‘3"5*‘&= M. S una der CUa £ tale indicazioneg Puo essere data

esclusivamsnis nal caso di patologle di natura genstica (celiachia, favismo ece.
L

lieranza, obesiia, diabets, celiachia, ecc.)

Nel caso di diagnosi di ailergia e intolleranza la certificazione medica deve inoitre indicare in
modo chiaro ii/i componente/i della dieta da escluders, specificando :

v Palimente o gii slimenti vietati

v gli addifivi 2 i conservanti
Siricorda che guando si vieta un alimanto verré escluso:
- Talimentc ta! guzle (Uova, latie, arachide, scc)
- [ prodotii alimentari in cui tale alimenio & presente come ingrediente

- | prodotti alimentari in cui tale alimento & presente come coadiuvante o come
contaminante derivante dal procedimento di lavorazione.

Si precisa che non sono accettabili indicazioni generiche che possono causare confusiona .
nelia scelia degli alimenti da escludere e che non sono ritenuti validi cerificati contenenti
diagnosi non specifiche, ma indicazioni generiche come non gradisce .... rifiuta.... &
ipersensibile... non assime. '

Nel casoc in cut vengs presentata nel corso dell’anno scolastico una nuova ceriificazione
medica, qussia annulla completamente la precedente, che non sard pil presa in
consideraziona e quindi ogni volta dovra essere indicato in modo preciso '=lenco cnmpieto
degli alimenti da escludere.
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3) DIETA PER MOTIVI ETICI
per tale necessitda e sufficiente compilare apposito modulo presso ['Ufficio Comunale
Refezione Scolastica negli orari di aperiura al pubblico o presso URP-Infocitta (solo |E sabato
mattina dalie ore 8.15 alle ore 12,15 }.

La richiesta di dieta speciale dovra essere presentata esclusivamente presso ghi ufiici
comunali preposti a far data dal 01/07/2009; le richieste pervenute prima di tale data non

saranno ritenute valide.

Nel caso in cui la dieta speciale verra richiesta presso la scuola, TAmministrazione Comunale non
sara in grado di garantire la regolare somministrazione della stessa e si riterra esonerata da ogni
responsabilita.

PRECISAZIONI
e La dieta speciale sara effettiva a partire dal 4° giorno lavorativo successivo alla data del
profocollo generale.

e |adurata delle della dieta speciale non deve essere superiore all'anne scolastico in corso;
nel caso in cui si intenda sospendere la dieta nel corso dell'anno, & necessario presentare
una certificazione medica che ne prescriva la sospensione.

o E’ possibile comungue inoltrare anche nel corso dell'anno scolastico eventuali richieste nel
caso in cui dovessero insorgere problemi legati allalimentazione; il certificato scadra
comungue alla fine dell’anno scolastico in corso.

Distinti saluti. |
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